
福 生 市
福生市男女共同参画行動計画（第６期）＜令和３年度～令和８年度＞

令和３年３月に「福生市男女共同参画行動計画（第６期）」を策定しました。この計画は、男女共同参
画を取り巻く社会情勢や様々な問題に対応するとともに、本市がこれまで取り組んできた施策を引き継ぎ、
更に推進・発展させるための指針として策定しました。

基本理念
互いの人権を尊重し合い、それぞれが活躍できる社会づくり

主要課題＜第１＞
男女共同参画社会形成への意識づくり等の推進

主要課題＜第２＞
ワーク・ライフ・バランス（仕事と生活の調和）の推進

主要課題＜第３＞
あらゆる暴力の根絶

主要課題＜第４＞
あらゆる分野における男女共同参画の推進



男女共同参画講演会 ※公民館・協働推進課共催事業

令和３年度から、「公民館」と「協働推進課※男女共同参画担当部署」の2つの課で、テーマを決め、
共催事業として実施しています。

男女共同参画講演会

～DV・デートDVってなんだろうー自分と周りが気付くことからはじめよう～

NPO法人レジリエンス代表理事を務められ、トラウマ、DV、デートDVに関する講演や研修会の講師
として活躍されている西山さつき氏を講師にお迎えし パートナーや恋人からのDVやモラルハラスメン
ト（精神的暴力）が自身や大切な人の心身に与える影響、互いの心身を尊重することの大切さについて講
義いただきました。

【日 時】令和７年１月11日（日） 午後１時30分～午後3時30分
【場 所】福生市民会館・公民館 第４・５集会室（３階）
【講 師】西山 さつき 氏（NPO法人レジリエンス代表理事）
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男女共同参画情報誌 「あなたとわたし」

性別や年齢を超えて、ともに手を携える関係でありたい、そうした思いを込めて、市民編集員と市の協
働で作成し、市内に全戸配布をしています。

男女共同参画情報誌「あなたとわたし」6７号
※令和７年3月発行

特集：わたしもあなたも大切に
～助産師から見る包括的性教育と男女共同参画について～

「リプロダクティブ・ヘルス/ライツ」（性と生殖に関する健康と権利）
が国際的にも提唱されています。自身の心と体を大切にすることで、他者の
心身も大切に思うことができるのではないでしょうか。今回は、いのちに携
わる助産師の方への取材を通し、お話や助産師の視点から見る男女共同参画
について考えます。
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